
Elegibilidade

Atendemos de forma gratuita todas as crianças do Maine, de 

recém-nascido aos oito anos, e suas famílias/cuidadores. Os 

pais também podem solicitar assistência durante a gravidez.

Ponto de acesso centralizado

Ajudamos cuidadores e prestadores de serviço de saúde 

infantil a conectarem as crianças à rede de recursos 

comunitários e estaduais existentes que podem ajudá-los a 

progredirem, por meio de uma “transferência calorosa” das 

famílias aos recursos.

Recursos

Ajudamos a prestar apoio a uma rede de prestadores de 

serviços conectados, que podem atender de forma eficaz as 

famílias do Maine que têm uma variedade de necessidades.

Triagem de desenvolvimento

Promovemos um trabalho com as famílias para 

reconhecimento das conquistas no desenvolvimento e 

utilizamos o Ages & Stages Questionnaires® (ASQ) para 

avaliação do desenvolvimento. Se algum problema for 

identificado no processo de triagem, trabalhamos com as 

famílias para conectar os profissionais de intervenção 

precoce para uma avaliação.

Como funciona: Encaminhe uma família quando:A solução para ajudar 

crianças pequenas a 

brilharem - Você não tiver certeza para quais serviços uma 

família pode ser elegível, mas sabe que ela precisa de 

apoio.

- A família precisar de apoio adicional para navegar as 

próximas etapas de acesso aos recursos (CDS, WIC, 

etc.).

- A triagem precisar ser concluída ou a família precisar 

de suporte para conclusão do ASQ® online.

Escaneie o código QR à

direita para mais 

informações

O Departamento de Saúde e Serviços Humanos (DHHS) não discrimina. 

O Help Me Grow é um ponto de 

acesso central projetado para 

conectar famílias a informações 

e serviços sobre 

desenvolvimento infantil e 

recursos comunitários.  




Em parceria com o 211 Maine,

cuidadores e prestadores de 

serviços podem entrar em 

contato com o Help Me Grow 

para obter mais ajuda. O Help 

Me Grow irá ouvir, conectar as 

famílias aos serviços e fazer 

acompanhamento tanto para os 

cuidadores quanto para as fontes 

de encaminhamento.


